
 

Учебный план начального общего образования 

МБОУ «Лицей №120 г.Челябинска»  

на 2026- 2027 учебный год 

(1-4 классы) 

 

Учебный план начального общего образования является одним из основных 

организационных механизмов реализации основной образовательной программы начального 

общего образования. 

Учебный план начального общего образования в соответствии с Федеральной 

образовательной программой начального общего образования (далее  - ФОП НОО) 

фиксирует общий нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение по классам  учебных предметов, 

определяет  формы проведения промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МБОУ «Лицей №120 г.Челябинска» обеспечивает преподавание и 

изучение государственного языка РФ (русский). Учебный план состоит из двух частей – 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов  в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. При 

изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей «Основы православной культуры», «Основы исламской 

культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы 

религиозных культур народов России», «Основы светской этики» осуществляются по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, 

а объём части, формируемой участниками образовательных отношений, - 20% от объёма 

программы начального общего образования. 

В обязательную часть учебного плана начального общего образования МБОУ «Лицей 

№ 120 г.Челябинска» (вариант 1 федерального учебного плана начального общего 

образования)    входят  учебные предметы: 

Русский язык 

Литературное чтение 

Английский язык 

Математика 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской этики 

Изобразительное искусство 

Музыка 

Труд (технология) 

Физическая культура 

 

       Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 2999 часов в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе. 

 

      Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели в соответствии с вариантом 

1 федерального учебного плана начального общего образования составляет: 

      в 1 классе - 21 час (вариант № 1),   (в сентябре-октябре недельная нагрузка в первых 

классах составляет 16 часов; с ноября по май – 21 час); 

       во 2 классе - 23 часа (вариант № 1),  

       в 3 классе - 23 часа (варианты № 1),  



       в 4 классе - 23 часа (вариант № 1).  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет: 

в 1 классе - 653 часа (вариант № 1), 

во 2 классе - 782 часа (вариант № 1),  

в 3 классе - 782 часа (вариант № 1),  

в 4 классе - 782 часа (вариант № 1). 

       

 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет в 1 классе – 33 недели, во 2-4 классах – 34 недели. 

        Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней, 

летом – 14 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются дополнительные недельные 

каникулы  в феврале.  

 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

       - учащиеся 1-х классов обучаются в первую смену; 

- для учащихся 1 классов максимальная продолжительность учебной недели составляет 

5 дней;  

       - в сентябре-октябре недельная нагрузка в первых классах составляет 16 часов; с ноября 

по май – 21 час; 

        

      Продолжительность урока в первом классе  составляет: 

в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый,  

в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый;  

январь-май – по 4 урока в день по 40 минут каждый. 

 Продолжительность урока во 2-4 классах составляет 45 минут. 

 Для учащихся 2-4 классов максимальная продолжительность учебной недели 

составляет  5  дней, максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка -  23 часа.  

      При проведении занятий по иностранному языку (3-4 классы) и по труду (технологии) 

(3-4классы) осуществляется деление классов на две группы. 

        Количество смен – 2. 

         

         Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 

подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

         

       Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

        

           Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

начальной школы не должен превышать продолжительности выполнения   1,5часа – для 2 и 

3 классов, 2 часа – для 4 класса. Контроль объёма домашнего задания обучающихся 

осуществляется в соответствии с планом мероприятий внутренней системы оценки качества 

образования. 

 

В МБОУ «Лицей №120 г.Челябинска» устанавливаются следующие формы 

промежуточной аттестации для обучающихся на уровне начального общего образования:  
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 Учебный

 предмет 

Форма проведения промежуточной аттестации 

Русский язык Итоговая отметка (во 2-4 классах) определяется как среднее 

арифметическое отметок за четыре учебных четверти и отметки за 

итоговую работу по предмету, выполненную в рамках текущего 

контроля успеваемости (выставляется в соответствии с правилами 

математического округления). 

Литературное 

чтение 

Итоговая отметка (во 2-4 классах) определяется как среднее 

арифметическое отметок за четыре учебных четверти и отметки за 

итоговую работу по предмету, выполненную в рамках текущего 

контроля успеваемости (выставляется в соответствии с правилами 

математического округления). 

Иностранный язык Итоговая отметка (во 2-4 классах) определяется как среднее 

арифметическое отметок за четыре учебных четверти и отметки за 

итоговую работу по предмету, выполненную в рамках текущего 

контроля успеваемости (выставляется в соответствии с правилами 

математического округления). 

Математика Итоговая отметка (во 2-4 классах) определяется как среднее 

арифметическое отметок за четыре учебных четверти и отметки за 

итоговую работу по предмету, выполненную в рамках текущего 

контроля успеваемости (выставляется в соответствии с правилами 

математического округления). 

Окружающий мир Итоговая отметка (во 2-4 классах) определяется как среднее 

арифметическое отметок за четыре учебных четверти и отметки за 

итоговую работу по предмету, выполненную в рамках текущего 

контроля успеваемости (выставляется в соответствии с правилами 

математического округления). 

ОРКСЭ По итогам текущего контроля (зачет/незачет) 

Изобразительное 

искусство 

Итоговая отметка (во 2-4 классах) определяется как среднее 

арифметическое отметок за четыре учебных четверти и отметки за 

итоговую работу по предмету, выполненную в рамках текущего 

контроля успеваемости (выставляется в соответствии с правилами 

математического округления). 

Музыка Итоговая отметка (во 2-4 классах) определяется как среднее 

арифметическое отметок за четыре учебных четверти и отметки за 

итоговую работу по предмету, выполненную в рамках текущего 

контроля успеваемости (выставляется в соответствии с правилами 

математического округления). 

Труд (технология) Итоговая отметка (во 2-4 классах) определяется как среднее 

арифметическое отметок за четыре учебных четверти и отметки за 

итоговую работу по предмету, выполненную в рамках текущего 

контроля успеваемости (выставляется в соответствии с правилами 

математического округления). 

Физкультура Итоговая отметка (во 2-4 классах) определяется как среднее 

арифметическое отметок за четыре учебных четверти и отметки за 

итоговую работу по предмету, выполненную в рамках текущего 

контроля успеваемости (выставляется в соответствии с правилами 

математического округления). 

 



Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная со 2 класса. Итоговая 

отметка (во 2-4 классах) определяется как среднее арифметическое отметок за четыре 

учебных четверти и отметки за итоговую работу по предмету, выполненную в рамках 

текущего контроля успеваемости (выставляется в соответствии с правилами 

математического округления). Оценка метапредметных результатов обучающихся 4-х 

классов (комплексная работа) проводится как форма промежуточной аттестации в 

соответствии с графиком, определенным Министерством образования и науки 

Челябинской области.  

Оценка предметных результатов обучающихся 2-4-х классов за достижение 

определённого уровня планируемых предметных результатов ООП НОО по предметам 

учебного плана за промежуточную аттестацию выставляется в дневник и в классный 

журнал по пятибалльной системе оценивания, по учебному предмету «Основы 

религиозных культур и светской этики» в 4 классе -  по системе «зачёт/незачёт». 

 

Учебный план 

начального общего образования МБОУ «Лицей № 120 г.Челябинска» 

(пятидневная учебная неделя) 

(Вариант 1 федерального учебного плана начального общего образования, приказ 

Министерства просвещения РФ от 09.10.2024 № 704) 

 

Учебные предметы Классы Всего 

I  

II 

 

III 

 

IV 

 
Сентябрь/октябрь 

8 недель 

(1,3,5,7-я недели/ 
2,4,6,8-я недели) 

Ноябрь-май  

25 недель 

Русский язык 4/4 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4/3 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 

(английский) 

- - 2 2 2 6 

Математика 3/3 4 4 4 4 16 

Окружающий мир 1/1 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - - 1 1 

Музыка 

 

0/1 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1/0 1 1 1 1 4 

Труд(технология) 0/1 1 1 1 1 4 

Физическая культура 3 3 2 2 2 8 

Итого 16 20 22 22 23 87 

 Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

      

Физическая культура - - 1 1 - 2 

Учебные недели 8 25 34 34 34 135 

Всего часов 128 525 
 

782 782 782 2999 
(с учетом 16 

часов в 

сентябре-

октябре) 

653 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

16 21 

 

23 23 23 90 



предусмотренная 

санитарными правилами и 

гигиеническими 

нормативами 



 
 

 


